
実施日時：　平成28年11月20日（日） 参加者　１，４３１人 午前　8：00～12：00

　①平成27年度に改定した地域防災計画の検証
　・災害対策本部を中心とした機能訓練
　　有事の組織体制と機能訓練、情報収集、伝達訓練
　・指定避難所運営とマニュアルに基づく機能訓練
　②住民避難訓練と防災訓練

　①災害対策本部
　・本部集合訓練（震度5弱以上の地震時、雨量が危険レベルを超えたとき、
　　自主的に集合）
　・各自治会からの被害・避難状況報告訓練（アマチュア無線と連携含む）
　・指定避難所との連携訓練
　②指定避難所
　・災害対策本部との連携訓練
　・リーダー・女性副リーダー・施設管理者・行政の機能訓練
　・広報訓練（対策本部と連携で行う）
　・避難所内運営訓練（名簿・立入禁止・要援護者対応・組編成等）
　・避難所運営委員会の設置
　・水害への備え
　③住民避難訓練と防災訓練
　・指定避難所へ徒歩での避難訓練
　・救命救護等訓練（AED、応急手当⇒三角巾、担架搬送）

AED使用訓練 防災グッズ展示

被害箇所確認 避難状況集計

応急手当三角巾 炊き出し

避難所におけるルール説明 危機管理室出前講座

自主防 うつべ 第20号 
「平成28年度 内部地区総合防災訓練」特集 

平成29年 ２月２０日 内部地区自主防災協議会 TEL  347-1224 

目   的 ： 地域防災力の向上 

訓練内容 ： ①災害対策本部 ②指定避難所 ③住民避難訓練と防災訓練 

命を守るために知ってほしい  特別警報 
ただちに命を守る行動をとる 

非常事態   市町村からの避難勧告等に従い状況を見極め避難所に早目の

避難！ 

       外出が危険な時は、家の中で少しでも安全な場所に移動を 

防 災 訓 練 状 況 (写真掲載) 
災害対策本部 

指定避難所（内部小学校） 

指定避難所（内部東小学校） 

指定避難所（内部中学校） 


