
内部地区自主防災協議会広報紙 ᖹ成3㻜ᖺ8月㻝5日発行

四日市市発行

䠑月䠎䠌日～䠒月䠎䠐日に各自治会䛷行われた防災訓練の写真䛷す。

䠝䠖初期消火・放水訓練 䠝䠖初期消火・放水訓練 䠞䠖応急手当訓練

䠄森ヵ山町䠅 䠄釆女町西部䠅 䠄釆女町北部䠅
䠞䠖䠝䠡䠠訓練 䠟䠖災害対策本部設置 䠟䠖災害対策本部避難指示

※

　自治会名 　訓練実施日

釆女町西部 䠒月䠍䠌日䠄日䠅午前

釆女町中部 䠒月䠍䠓日䠄日䠅午前

釆女町南部 䠒月䠍䠌日䠄日䠅午前

釆女町北部 䠑月䠎䠌日䠄日䠅午前

南ᑠ松町 䠒月䠍䠓日䠄日䠅午前

北ᑠ松町 䠒月　䠏日䠄日䠅午前

貝家町 䠑月䠎䠓日䠄日䠅午後

波木町第୕ 䠒月䠍䠌日䠄日䠅午前

䠄貝家町䠅 䠄波木町第୕䠅 䠄波木町第୕䠅 波木南台 䠒月䠎䠐日䠄日䠅午前

䠠䠖避難誘ᑟ Ｍ䠖炊䛝出し訓練 土のう積みୖげ訓練 ᑠ古曽町 䠑月䠎䠌日䠄日䠅午前

東原町 䠒月䠍䠌日䠄日䠅午前

高塚町 䠒月䠍䠌日䠄日䠅午前

中堀町 䠒月䠌䠏日䠄日䠅午前

泉町 䠒月䠌䠏日䠄日䠅午前

森ヵ山町 䠒月䠌䠕日䠄土䠅午前

釆女䛜丘 䠒月䠍䠌日䠄日䠅午前

䠄波木町第୕䠅 䠄釆女町南部䠅 䠄南ᑠ松町䠅
煙模擬体験 担架搬送訓練 仮設トイレ組み立䛶

䠄貝家町䠅 䠄東原町䠅 䠄泉町䠅
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ᖹ成3㻜ᖺ度 春期　自治会主催防災訓練　写真集
ž家族防災手帳ſは
生かさǕていǔか？

ᖹ成3㻜ᖺ度　春期防災訓練実施
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催
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ᖹ成釆0ᖺᗘ 春期ࠉ防災訓練㸦自治会主体࡛開催㸧ࡢ実施結果報告書㸦概要㸧ࡵࡲ 内部地区自主防災協議会

㸿 㹀 㹁 㹂 㹃 㹄 㹅 㹆 㹇 㹈 㹉 㹊 㹋 㹌 㹍 㹎

1 㔖女⏫西部 釆9 6月10日㸦日㸧 采 〇 〇 〇
㸦ࠉ采) 9時～11時「0分 人

「 5「 6月17日㸦日㸧 〇 〇 〇 〇 〇 〇
㸦 10) 8時～10時釆0分

57 6月10日㸦日㸧
㸦 11) 10時～1「時 〇 〇

采 㔖女⏫部 采「 5月「0日㸦日㸧 6 〇
㸦  0) 10時～11時采0分

5 南ᑠ松⏫ 1「8 6月17日㸦日㸧 5 〇 〇 〇 〇
㸦5ࠉ)  8時～10時

6 ᑠ松⏫ 「06 6月釆日㸦日㸧 0 〇 〇 〇 〇
㸦 11) 8時～9時10分

66 5月「7日㸦日㸧 〇 〇 〇
㸦  0) 1采時～16時釆0分

8 波木⏫第୕ 70 6月10日㸦日㸧 0 〇 〇 〇 〇 ○ ○ 㹎：担架ࢆ使用し࡚ࡢ教出ࠊ救護
㸦ࠉ㸯)   8時～8時采5分 説明ࢆ使用方法ࡢンベ式発電機࣎ࢺࢵセ࣭࢝

9 波木南台 釆0 6月「采日㸦日㸧 5 〇 〇 〇 〇 〇 〇
㸦  0) ８時～10時

10 ᑠ古曽⏫ 釆05 5月「0日㸦日㸧 〇 〇 〇
㸦  0) ８時～1「時 ࣭災害情報ࠊ避難情報ࡢ集計作業ࣃࡣソࢥン使用

ࠋ新規作成したࢆᑠ古曽⏫推奨避難経路ࠖࠕ࣭

11 87 6月10日㸦日㸧 5 〇 〇 〇 〇 〇
㸦5ࠉ) 9時～10時采0分

1「 釆采「 6月10日㸦日㸧 0 〇 〇 〇 〇 㹎：資機材ࡢ操作ࠊ組ࡳ立࡚訓練㸦発電機࣭担架࣭࣮ࣜࣖ࢝等㸧
㸦ࠉ㸯) 8時10分～10時 ࣭㸰会場に分ࡢ࡚ࢀ訓練ࠊ実際ࡢ災害時ࡢ活動予測ࡀ課題ࠋ

1釆 中堀⏫ 5「 6月釆日㸦日㸧 〇 〇 〇 〇 〇 〇
㸦ࠉࠉ) 9時～10時采5分 ࣭避難時間ࡰ守ࢀた࡛ࡢ後ࡣ質ࡢ向ୖࢆ図ࠋࡿ

࣭参加人員ࡢ増加ࢆ図ࠋࡿ㸦参加率㸯６％㸧

5「 6月釆日㸦日㸧
1采 泉⏫ 㸦6ࠉ) 8時釆0分～9時50分 〇 〇 〇 〇

心構え㸧ࡢ説明会㸦地震ࡿࡼ家族防災手帳ࠖにࠕ࣭

15 50 6月9日㸦土㸧 0 〇 〇 〇
㸦  0) 9時～10時采0分

16 7「 6月10日㸦日㸧
㸦ࠉ釆) 8時釆0分～10時 〇 〇 〇 〇 ࣭要援護者ࣜスࡢࢺ見直し㸦転居し࡚不在㸧

࣭参加者ࠊ組織等実態に合ࡗた組織ࡢ見直し
࣭各目毎ࡢ住民参加型訓練ࡢ検討

＜実施訓練項目ࣇࣝࠉベࢺࢵ説明＞
㸿：初期消火࣭ᨺ水訓練 㹄：津波避難訓練 㹉：㹆Ｕ㹅㸦避難所㐠営࣒࣮ࢤ㸧 㹎：そࡢ他
㹀：応急手当訓練㸦㸿㹃㹂訓練等㸧 㹅：避難行動要支援者対策訓練 㹊：水防訓練
㹁：災害対策本部㐠用訓練㸦情報収集訓練等㸧 㹆：男女共ྠ参⏬ࡢ視点ࢆ取ࡾ入ࢀた避難所㐠営訓練 㹋：炊ࡁ出し訓練 ※㸯㸦ࠉࠉ㸧：女性役員構成数
㹂：避難所㐠営訓練 㹇：家具固定࣭耐震促進 㹌：消火栓ࡢ使用
㹃：避難࣭誘ᑟ訓練 㹈：㹂㹇㹅㸦災害図ୖ訓練㸧 㹍：防火水槽ࡢ使用

㔖女ࡀ丘

࣭㹈㹑㹐警防課采人参加

࣭うࡢࡵࡡ里職員1ྡ参加

采

森ヵ山⏫

高塚⏫

東原⏫

㔖女⏫南部釆

7

うࡢࡵࡡ里

内部ᑠ校庭࣭体育館

貝家⏫

㔗女⏫公会所

㔖女⏫中部

消防分団
連携

実 施 訓 練 項 目
備ࠉࠉࠉ考場ࠉ 所

センタ࣮ࢸニ࣑ࣗࢥ
そࡢ駐車場

森ヵ山集会所

泉⏫公園

ᑠ古曽⏫「号公園ࠉ公会
所

ᑠ古曽⏫公民館他

ᑠ古曽⏫采号公園
釜屋借地

自治会ྡ
参加人員

※㸯㸦ࠉ㸧 日ࠉࠉ時

࣭指定避難所㸦地区外࣭南中学校㸧へࡢ変更ࡢ問題ࡢ把握ࠊ見直
しࡀ必要ࠋ子供ࡢ活躍あ࣮ࣞࣜࢶࢣࣂࠋࡾ実施ࠋ

㹎：防災講話ࠊ水防倉庫࣭防災倉庫ࡢ点検

P:自助ࠊ近助ࡢ勉強会ࠕ自分たち࡛考えࠊ自分たち࡛防災に備え
阪神淡路ࠋࣝニ࣐ࣗ㔗女⏫南部防災ࠋに話し合い࣐࣮ࢸࢆࠖࡿ
大震災ࡢ体験談ࠋ

6

0

㔗女⏫公会所

東原⏫㐟園地࣭集会所

南ᑠ松⏫子ࡶ広場

釆

0

0

㹎：土ࡢう積ୖࡳげࠊ防災倉庫備品紹ࠊ発電機使用訓練

0

P:救護訓練ࠊ特別防災講演会ࠕ災害時に役立ࡘウࡢࢻࢺ知識
す氏ࡾうࢇあࢻ࢞うࠖ防災ࡰ学ࢆ工夫

波木⏫新⏫公園

波木南台釆号公園

࣭防災行ᨻ無線ࡢ利用ࠊ新規強力࣓࣍࢞ンࠊ組番表示࡛避難ࡀス
ࠋプしたࢵࢻ࣮ࣆ

㹎：煙模擬体験ࠊ出前講ᗙࠕ災害ࡽいࡢちࢆ守ࡿたࡵに～自
助࣭共助࣭公助ࠖ㸦危機管理室ᑠ林さࢇ㸧

P:防災学習㸦ࢆ࢜ࢹࣅ活用㸧㸦震災ࡢ行動ࢆ学習㸧ࠋ防災倉庫内
ࠋ資機材展示ࡢ

P:ࢸン࣭ࢺ非常用࣮࣭࢝ࣜࣞࢺ組ࡳ立࡚ࠊ発電機操作ࠊ照明
器具点灯試験ࠊ担架搬送訓練ࠊ救急箱点検ࠊ消火器点検

貝家⏫公民館

第୍公会所
中央公園他


