
内部地区自主防災協議会

　開催日時：令和８年５月２４日（日）１４時～

　開催場所：内部地区市民センター別館　2階ホール
　出席者数：７１名　委任状１５名（過半数の出席が有り総会が成立した）
　司会進行：川口　健
　議事数と承認について：１号議案～１０号議案すべて賛成多数で承認された

　令和８年度スローガン
【防災を日々の生活に取り組み身近なものに】

・令和８年度内部地区自主防災協議会役員（敬称略）   ・専門部会組織（敬称略）

　　　会長＝東川日出夫 部長 書記 部員数

　　　副会長＝三谷新市、川口　健 防災設備部 和田　博 栗本孝則 ２０名
　　　書記＝堀　育夫 防災広報部 堀川宜典 前田　徹 １４名
　　　会計＝堀　完治 防災教育訓練部 三谷新市 堀　哲次 １６名
　　　幹事＝栗本孝則、堀川宜典 女性防災部 木立美千代 竹内美保子 　８名
　　　減災ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ＝近藤　綾 ｶﾚﾝﾀﾞｰ企画部 堀川宜典、森井典子、木立美千代
　　　監事＝渡辺　登、前川典子

　　　　　内部地区総合防災訓練

日程：令和８年１１月２９日（日）　　場所：内部中、内部小、内部東小

　　　　　四日市市総合防災訓練

日程：令和８年１２月１３日（日）　　場所：四日市市立西笹川中学校

担当：四日市市地区防災組織連絡協議会南部ブロック

開催日時：令和８年７月１９日（日）午後8時30分～
開催場所：四日市市総合防災拠点（神前地区寺方町）
結　　果　：３位 　　　　夏休みに下記要領でパッククッキングを実施しました

（上位３チームの成績） 　　　　　１，開催日時：令和８年８月５日（水）午前９時半～

分団名 タイム 減点数 　　　　　２，開催場所：内部地区市民センター本館１階会議室

　　　　１位 県 １分３９秒 0 　　　　　３，参加者数：大人２名子ども８名　計10名

　　　　２位 富田 １分４３秒 0

　　　　３位 内部 １分４３秒 0

　　＊２位・３位は競技時間と減点数は同じでしたが
　　　　内部の方が富田よりが平均年齢が若かった
　　　　ので内部が３位となりました
　　　　出場２４チームの中で３位は素晴らしい成績でした
　　　　　　　　　　おめでとうございます！！
出場されました選手の皆さん

お名前 　　自治会名 経験年数
池田基成さん 　小古曽町 ３年
古市　健さん 　釆女町西部 ２年 　　　　　その時の風景
加藤　雅貴さん　釆女が丘 ８年
古市　ゆうさん 　釆女町西部 １年
中川　勝悟さん　貝家町 １６年

　　　　皆さんパッククッキング楽しんで頂きました
         今回、包丁を使わず、料理を作りましたよ
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発行日　令和８年９月２５日

令和８年度内部地区自主防災協議会総会開催

テーマ「親子で防災食を作ろう！！」

第４２号

＊令和８年度上記の役員で運営致します

＊内部地区の皆様ご協力宜しくお願い致します

総会風景

令和８年度主な事業計画

第６０回四日市市消防団消防操法競技大会開催 夏休み子ども防災教室開催

調理法のパンフレット

女性防災メンバー（ピンクのエプロン）が主体

出場者の写真
大会の風景



内部地区自主防災協議会

実施個数/全戸数

170/184

波木第２ 6月21日

7月10日 自治会２２名 ・防災出前講座
「災害から命を守る為」

22/136

中堀町 6月7日
自治会40名
消防分団5名
合計４５名

・初期消火訓練
・避難、誘導訓練
・対策本部運用訓練
・応急手当訓練
・避難行動要支援者対策訓練
・消火栓使用

自治会　133名
・災害対策本部運用訓練
・避難、誘導訓練
・炊き出し訓練

北小松町

高塚町 6月21日 自治会約800名 ・黄色いフェルト安否確認訓練 200/297

南小松町 6月7日

自治会7名
消防分団4名
合計11名

・応急手当訓練

釆女が丘 6月14日
自治会67名
消防分団４名
合計７１名

・初期消火訓練
・応急手当訓練

参加人数 訓練内容 実施状況の写真

貝家町 5月23日

自治会10名
消防団7名
その他37名
合計54名

・初期消火訓練
・地震体験車、消防車見学
・黄色いフェルト安否確認訓練

泉町 6月7日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自治会30名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・災害対策本部運用訓練
・避難、誘導訓練
・黄色いフェルト安否確認訓練

采女町西部 6月7日
自治会85名
消防団６名
合計91名

・初期消火訓練
・避難、誘導訓練
・黄色いフェルト安否確認訓練
・応急手当訓練
・炊き出し訓練
・発電機使用訓練

黄色いフェル
ト実施結果

采女町中部 6月7日
自治会50名
消防団４名
合計５4名

・初期消火訓練
・応急手当訓練
・災害対策本部運用訓練
・黄色いフェルト安否確認訓練

150/257

小古曽町 5月24日

自治会53名
消防団５名
その他５名
合計63名

・初期消火訓練
・応急手当訓練
・炊き出し訓練
・簡易トイレ使用方法説明

発行日　令和８年９月２５日

145/420

49/88

　令和８年度各町秋の防災訓練結果（訓練実施結果報告書を基にまとめました）

自治会名 実施日


