
内部地区自主防災協議会

‼
　　・日時：令和４年７月２９日（金）午前１０時～１１時３０分

　　・場所：内部地区市民センター１階会議室

　　・参加者：内部地区の子供さん１０名とその父兄

　　・内容　①防災のやくそくゲーム　②防災リュックの中身クイズ

　　　　　　　③カッパを作ろう　　　　　④防災リュックを作ろう

目的　： 災害本部と､各自治会や３箇所の避難所との良好な通信 　　　実施日時：令和4年7月17日（日）午前10時～

状況　：各自治会長､避難所リーダーへの説明と通信確認訓練を 　　　実施場所：四日市総合防災拠点(神崎地区)

　　　　実施し通信不具合を修正。良好な通信結果が得られた。 　　　結　　　果：第2位（減点なし）

　　　

発行日　令和4年9月１日
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無線機を活用中の他地区自主防組織を調査、

電波が遠くまで飛ぶアンテナが必要と判断

して採用。それでも通信不良個所には、

受信側の無線機も一段長いアンテナを採用し

全箇所と良好な通信が可能になった。

配付

無線機

区 民

子どもたちに楽しく防災を学んでほしく、クイズ形式を取り入れま

した。思った以上にクイズに夢中でした。また、雨具のカッパをゴ

ミ袋で作ってみると、難しいようでしたが、「また、家でも作って

みるわ。」と言う子や、「リュックをお父さんやお母さんのぶん、

兄弟のぶんも作ってみる。」という声も聞けて嬉しかったです。

「来年は防災ずきんを作ろう。」と約束をし、教室を終えました。

毎年行われていた「操法競技大会」を今年は規模を縮小し団長査

閲として、新型コロナウｲルス感染対策も含め、四日市市の全消

防団を４グループに分けて実施されました。内部

分団はＢグループの４番目に競技を行い、ハツラ

ツとした見事な動きで好成績を収められました。

暑い中、皆さんお疲れさまでした。

＝参加選手＝

東川 初男さん・堀 雄紀さん

尾﨑 航大さん・藤田 祐希さん

加藤 雅貴さん

紹介

うつべ
自主防

第35号

(
敬
称
略)

(

敬
称
略)

女
性
部

部
長
＝
木
立
美
千
代

副
部
長
＝
竹
内
美
保
子

他
四
名

主
な
活
動
①
女
性
・
子
供
の
防
災
対
応



内部地区自主防災協議会

東原町 7月10日
　自治会６１名
消防分団　４名
合計６５名

・応急手当訓練
・避難誘導訓練

１６/８７

森ヶ山 7月9日
自治会20名
その他7名
合計27名

・初期消火訓練
・避難誘導訓練

采女が丘 6月26日 自治会18名
・初期消火訓練
・応急手当訓練

中堀町 6月5日
自治会47名
消防分団3名
合計50名

・初期消火、応急手当訓練(等)
・災害対策運用訓練
・避難誘導訓練
・炊き出し訓練
・避難行動要支援者対策訓練
・災害図上訓練

高塚町 6月4日 自治会３０９名 ・黄色フェルト安否確認訓練

小古曽町 5月8日

　自治会55名
消防分団5名
その他3名
合計63名

・災害対策本部運用訓練
・避難誘導訓練
・水防訓練
・炊き出し訓練

貝家町 6月19日 自治会１１２名
・災害対策本部運用訓練
・避難誘導訓練
・家具固定耐震化促進

112/181

北小松町 6月12日 自治会２０名

・消防ポンプ放水訓練
・非常持ち出し品確認
・防災倉庫防災機器作動確認
・無線機取扱い訓練

144/144
（有無の確
認）

南小松町 6月12日 自治会１1１名
・災害対策本部運用訓練
・避難誘導訓練

111/230

采女町南部 6月10日 自治会１７０名 ・避難、誘導訓練 170/170

采女町中部 6月12日
自治会53名
消防分団3名
合計５６名

・初期消火
・災害対策本部運用訓練
・放水訓練(消火栓使用)

151/252

采女町西部 6月5日
自治会50名
消防分団4名
合計54名

・初期消火、放水訓練 175/369

発行日　令和4年9月１日

黄色いフェル
ト実施結果

実施状況の写真自治会名 実施日 参加人数 訓練内容

波木町第二 6月26日
自治会11名
消防分団4名
合計15名

・初期消火訓練
・応急手当訓練
・災害対策本部運用訓練
・炊き出し訓練


