
総会で挨拶する山中会長

令和元年5月11日（土）に行われた総会において下記の方々

が選任されました。今年一年よろしくお願いいたします。

内部地区社会福祉協議会 ℡347-1224

うつべだより第1号
令和元年5月20日

平素は、内部地区社会福祉協議会に、ご理解とご支援を賜り、厚く御礼申し上げます。

この度、再度会長を拝命いたしました山中博昭です。本年度も昨年と同様にご理解とご協力

を頂きますようお願い申し上げます。

さて、毎年同じ行事の繰り返しを続けてまいりましたが、マンネリ化を打破するためにも、本年度

の予算の中に一部盛り込みましたが、良いところは残しつつ、変えるべきところは勇気をもって変

えていくような方向性を持ち、進めて参りたいと思っています。それには、皆様のご理解が必要と

思っています。

「住んでいて良かった内部」を念頭に、基本方針とは別に平成３１年度の重点目標を下記のよ

うに掲げました。

① 専門部催事事業団体の活動改善と後継者育成に努める。

② 青少年の健全育成のための事業活動に努める。

③ 高齢化対策のための事業活動に努める。

皆様のご理解と、ご協力をお願い申し上げます。

ご挨拶

裏
も
ご
覧
く
だ
さ
い



　　　　　　　　　　　平成31年度内部地区行事予定（社協・市民センターほか地域の活動団体） 　　社協広報部まとめ

月 開催予定日 行事・内容 主催 月 開催予定日 行事・内容 主催

4
月

４月７日（日）
ゴキブリ団子づくり
ホウ酸を使った手作りのゴキブリ団子。三校二園・市民センター・うね
めの里に贈っています

社協環境部 １０月５日（土） お月見コンサート
素敵なゲストによる生演奏の感動

ハートフルコンサート実行委員会
社協文化部

５月１２日（日） カローリング大会
体育館で出来る”カーリング”のような競技

社協体育部
うつべ☆スター

１０月６日（日）
予備日１３日（日）

デイキャンプ
内部川で飯盒炊飯とゲーム

子ども育成者連絡協議会
社協青少年育成部
内部っ子はげまし隊

５月１５日（水） やってみよう！みどりのカーテン
省エネとグリーンカーテン（ゴーヤ）作りについて学ぶ講座

内部地区市民センター
10月１２日（土）
10月１３日（日） 四日市市民スポーツフェスタ参加

社協体育部
うつべ☆スター

５月２４日 （金） 歴史講演会
テーマ「戦国時代の中世・采女城」

采女城跡保存会 １０月１８日（金） うつべっ子コンサート
内部中吹奏楽部による内部っ子のためのコンサート

三校二園
社協文化部

６月～７月
内部地区ホタル観察会
南小松・北小松・波木・采女が丘
自然豊かな内部地区の里山でホタルを観察

内部ほたるの里を育てる会 １０月２０日（日） グラウンド・ゴルフ大会（個人戦）
毎年150人以上が参加

社協体育部
うつべ☆スター

６月２日（日）
予備日９日（日）

三校二園清掃
小中三校と幼保二園のPTAと社協による通学路の除草・清掃

三校二園ＰＴＡ
社協環境部

１０月２０日(日） 第１回　あったか訪問
70歳以上の一人暮らしの高齢者に届ける愛のお弁当

社協福祉部
ボランティア虹の会

６月９日(日） ボッチャ大会
社協体育部
うつべ☆スター

１０月頃 史跡を訪ねるバスツアー
郷土の歴史をより深く理解するためのバスツアー

社協文化部
采女城跡保存会

６月23日（日） ニュースポーツ大会
ガラッキー・クロリティー・カローリングの三種。町別対抗

内部長寿会連合会
体育指導員

１１月３日（日） 第51回内部地区文化祭
延べ3000人以上が集う地区最大のイベント

文化祭実行委員会
社協文化部

７月７日（日）
予備日１４日（日）

内部川清掃
毎年1500人が参加、内部川のクリーンアップ作戦

内部川清掃実行委員会
社協環境部

１１月１７日（日） ウォーキング大会
内部地区を巡るコースを歩いて健康づくり

四日市市健康福祉課
うつべ☆スター

７月下旬 夏休み子どもクッキング
夏休みに料理に挑戦してみよう。小学生向け講座

内部地区市民センター
内部地区婦人会

１１月１６日（土・祝） 長寿会グラウンド・ゴルフ大会
長寿会会員による個人戦、120人超が参加

内部地区長寿会連合会
うつべ☆スター

8月３１日（水） 親子料理教室
親子でたのしく料理を作ろう

内部地区市民センター １１月２４日（日） 内部地区総合防災訓練
3か所の避難所と本部による地区全体防災訓練

内部地区自主防災協議会

８月２日（金） 夏休み子ども科学教室
風のしくみを学び紙飛行機、シューターを工作。小学生向け講座

内部地区市民センター
12
月

１２月１５日(日） 第２回　あったか訪問
社協福祉部
ボランティア虹の会

８月７日（水） エコ工作教室
フォトフレームづくり体験。小学生向け講座

内部地区市民センター １月１２日（日） ロゲイニング大会 うつべ☆スター

８月１６日（金） 児童館工作教室
小学生・幼児対象

内部地区市民センター １月１９日（日） ヘルスバレーボール大会
大きなやわらかボールを使ったバレーボール・町別対抗

社協体育部
うつべ☆スター

9
月

９月１６日（月・祝）
敬老行事
70歳以上の高齢者に記念品を配布

社協福祉部
各町自治会・婦人会

２月２日（日）
鬼ごっこ「鬼活」
2チームで対戦する鬼ごっこと宝の争奪を組み合わせたス
ポーツ鬼ごっこ

社協青少年育成部

２月２３日（日） 第３回　あったか訪問
社協福祉部
ボランティア虹の会

3
月

３月２２日（日） 内部スポーツチャレンジデ—
6種目の体力測定とニュースポーツの体験教室

うつべ☆スター

2
月

１
月

8
月

10
月

11
月

5
月

6
月

7
月


